
PROFILAKTYKA I WCZESNE WYKRYWANIE OSTEOPOROZY

● Edukacja dotycząca zdrowego stylu życia z uwzględnieniem czynników mających
wpływ na zdrowe kości

● Ocena ryzyka poważnego złamania osteoporotycznego specjalistycznym sprzętem

● Konsultacja lekarska

● Kierowanie do innych specjalistów, jeśli sytuacja tego wymaga

- Program realizowany będzie w mobilnych osteobusach wyposażonych w pracownie

densytometryczne

- Skierowany będzie do mieszkańców miasta w wieku 50 lat i więcej (w przypadku

czynników ryzyka wiek obniża się do 40 roku życia)

- Organizowane zostaną plenerowe wydarzenia, podczas których przeprowadzane będą

specjalistyczne badania w mobilnych punktach pobrań

- Poza strefą medyczną, w ramach wydarzeń plenerowych, dostępne będą liczne atrakcje,

m.in foodtrack oraz strefa zabaw dla dzieci


